
 

TALLERES DE BIENESTAR EN LA FAMILIA 

Los talleres de Bienestar desarrollados en el tercer trimestre del año 2023 a continuación se 
desglosan. 

JULIO 

 

CONCEPTOS TOTAL 

Número de grupos trabajados  25 

Sesiones trabajadas 34 

Población beneficiada 322 

 

 

FECHA GRUPO ESCUELA GRADO ALUMNOS TURNO TEMA: 

7/07/23 4° “ A “ Prim. Lucas Ortiz Benítez 4° 35 Matutino Autoestima  

7/07/23 5° “ A “ Prim. Lucas Ortiz Benítez 5° 28 Matutino Autoestima 

7/07/23 6° “ A “ Prim. Lucas Ortiz Benítez 6° 31 Matutino Autoestima 

3/07/23 1° Prim. Miguel Hidalgo y C. 1° 7 Matutino Inteligencia emocional 

3/07/23 2° Prim. Miguel Hidalgo y C. 2° 6 Matutino Inteligencia emocional 

3/07/23 3° Prim. Miguel Hidalgo y C. 3° 5 Matutino Inteligencia emocional 

3/07/23 4° Prim. Miguel Hidalgo y C. 4° 6 Matutino Inteligencia emocional 

3/07/23 5° Prim.  Miguel Hidalgo y C. 5° 10 Matutino Inteligencia emocional 

3/07/23 6° Prim.  Miguel Hidalgo y C. 6° 8 Matutino Inteligencia emocional 

10/07/23 4° Prim. Miguel Hidalgo y C. 4° 6 Matutino Cierre 

10/07/23 5° Prim. Miguel Hidalgo y C.  5° 10 Matutino Cierre 

10/07/23 6° Prim. Miguel Hidalgo y C. 6° 8 Matutino Cierre 

6/07/23 4° Prim. Damián Carmona 4° 13 Matutino Inteligencia emocional 

6/07/23 5° Prim. Damián Carmona 5° 7 Matutino Inteligencia emocional 

6/07/23 6° Prim. Damián Carmona 6° 10 Matutino Inteligencia emocional 

13/07/23 1° Prim. Damián Carmona 1° 9 Matutino Autoestima y cierre 

13/07/23 2° Prim. Damián Carmona 2° 7 Matutino Autoestima y cierre 

13/07/23 3° Prim. Damián Carmona 3° 6 Matutino Autoestima y cierre 

13/07/23 4° Prim. Damián Carmona 4° 13 Matutino Autoestima y cierre 



 

 
 

Galería fotográfica de las actividades 
 

PRIMARIA: MIGUEL HIDALGO Y COSTILLA. LOCALIDAD: SAN RAFAEL DE ESTALA.TALLER: 

BIENESTAR EN MI FAMILIA.03/07/2023. 

 

 

PRIMARIA: JOSE MARÍA MORELOS Y PAVON. LOCALIDAD: LAS TORTUGAS. TALLER: BIENESTAR 

EN EMI FAMILIA. 04/07/2023. 

 

13/07/23 5° Prim. Damián Carmona 5° 7 Matutino Autoestima y cierre 

13/07/23 6° Prim. Damián Carmona 6° 9 Matutino Autoestima y cierre 

5/07/23 1° Tele sec. Gregorio Torres Q. 1° 27 Matutino Autoestima 

5/07/23 2° Tele sec. Gregorio Torres Q. 2° 21 Matutino Autoestima 

5/07/23 3° Tele sec. Gregorio Torres Q. 3° 16 Matutino Autoestima 

12/07/23 1° Tele sec. Gregorio Torres Q. 1° 25 Matutino Cierre 

12/07/23 2° Tele sec. Gregorio Torres Q. 2° 21 Matutino Cierre 

12/07/23 3° Tele sec. Gregorio Torres Q. 3° 14 Matutino Cierre 

4/07/23 1°  “A “ Prim. Narciso Mendoza 1° 12 Matutino Factores de protección 

4/07/23 2 ° “ A “ Prim. Narciso Mendoza 2° 20 Matutino Factores de protección 

4/07/23 3° “ A “ Prim. Narciso Mendoza 3° 20 Matutino Factores de protección 

11/07/23 1° “ A “ Prim. Narciso Mendoza 1° 12 Matutino Inteligencia emocional  

11/07/23 2° “ A “ Prim. Narciso Mendoza 2° 20 Matutino Inteligencia emocional 

10/07/23 5° Prim. José Antonio Torres 5° 10 Matutino Autoestima y cierre 

10/07/23 6° Prim. José Antonio Torres  6° 9 Matutino Autoestima y cierre 



 

 

TELESECUNDARIA: GREGORIO TORRES QUINTERO: LOCALIDAD: LA ESTACIÓN. TALLER: 

BIENESTAR EN MI FAMILIA.  05/07/2023 

 

PTIMARIA: DAMIAN CARMONA. LOCALIDAD: LA MURALLA. TALLER BIENESTAR EN MI FAMILIA  

06/07/2023 

      

PRIMARIA: MIGUEL HIDALGO Y COSTILLA. LOCALIDAD: SAN RAFAEL DE ESTALA.TALLER: 

BIENESTAR EN MI FAMILIA. 10/07/2023. 

 

PRIMARIA: JOSE ANTONIO TORRES. LOCALIDAD: EL JARALILLO. TALLER: BIENESTAR EN MI 

FAMILIA. 10/07/2023 

 



 

PRIMARIA: JOSE MARÍA MORELOS Y PAVON. LOCALIDAD: LAS TORTUGAS. TALLER: BIENESTAR 

EN MI FAMILIA. 11/07/2023. 

 

TELESECUNDARIA: GREGORIO TORRES QUINTERO: LOCALIDAD: LA ESTACIÓN. TALLER: 

BIENESTAR EN MI FAMILIA.  12/07/2023 

 

PRIMARIA: DAMIAN CARMONA. LOCALIDAD: LA MURALLA. TALLER BIENESTAR EN MI FAMILIA  

13/07/2023 

 

SEPTIEMBRE 

 

CONCEPTOS TOTAL 

Número de grupos trabajados  34 

Sesiones trabajadas 113 



 

Población beneficiada 721 

  

FECHA GRUPO ESCUELA GRADO ALUMNOS TURNO TEMA: 

4/09/23 4° Grado Prim .J. María Morelos y P.  4° 29 Matutino Encuadre 

4/09/23 5° Grado Prim. j. María Morelos y P 5° 11 Matutino  Encuadre 

4/09/23 6° Grado Prim J. María Morelos y P. 6° 26 Matutino Encuadre 

4/09/23 1° Grado Prim. J. María Morelos y P. 1° 30 Matutino Prevención de Adicciones 

4/09/23 2° Grado Prim. J. María Morelos y P. 2° 25 Matutino Prevención de Adicciones 

4/09/23 3° Grado Prim. J. María Morelos y P. 3° 28 Matutino Prevención de  adicciones 

02/09/23 1° Grado Prim. J. María Morelos y P 1° 25 Matutino Factores de riesgo 

02/09/23 2° Grado Prim. J. María Morelos y P. 2° 8 Matutino Factores de Riesgo 

02/09/23 3° Grado Prim. J. María Morelos y P. 3° 26 Matutino Factores de riesgo 

02/09/23 4° Grado Prim. J. María Morelos y P. 4° 12 Matutino Factores de riesgo 

02/09/23 5° Grado Prim. J. María Morelos y P. 5° 24 Matutino Factores de riesgo 

02/09/23 6° Grado Prim. J. María Morelos y P. 6° 27 Matutino Factores de riesgo 

11/09/23 1° Grado Prim. J. María Morelos y P.  1° 33 Matutino Emociones 

11/0923 2° Grado Prim. J. María Morelos y P. 2° 25 Matutino Emociones 

11/09/23 3° Grado Prim. J. María Morelos y P. 3° 28 Matutino Emociones 

18/09/23 1° Grado Prim. J. María Morelos y P. 1° 25 Matutino Autoestima 

18/09/23 2° Grado Prim. J. María Morelos y P. 2° 25 Matutino Autoestima 

18/09/23 3° Grado Prim. J. María Morelos y P. 3° 28 Matutino Autoestima 

18/09/23 4° Grado Prim. J. María Morelos y P. 4° 20 Matutino Autoestima 

18/09/23 5° Grado Prim. J. María Morelos y P. 5° 25 Matutino Autoestima 

18/09/23 6° Grado Prim. J. María Morelos y P. 6° 28 Matutino Autoestima 

25/09/23 2° Grado Prim. J. María Morelos y P. 2° 28 Matutino Factores de protección 

25/09/23 3° Grado Prim. J. María Morelos y P. 3° 28 Matutino Factores de protección 

25/09/23 4° Grado Prim. J. María Morelos y P. 4° 25 Matutino Factores de protección 

25/09/23 5° Grado Prim. J. María Morelos y P. 5° 31 Matutino Factores de protección 

25/09/23 6° Grado Prim. J. María Morelos y P. 6° 31 Matutino Factores de Protección 

05/09/23 1° Grado Prim. Lucio Alcalá 1° 27 Matutino Encuadre 

05/09/23 2° Grado Prim. Lucio Alcalá 2° 34 Matutino Encuadre 

05/09/23 3° Grado Prim. Lucio Alcalá 3° 17 Matutino Encuadre 

05/09/23 4° Grado Prim. Lucio Alcalá 4° 25 Matutino Encuadre 



 

05/09/23 5° Grado Prim Lucio Alcalá 5° 26 Matutino Encuadre 

5/09/23 6° Grado Prim. Lucio Alcalá 6° 26 Matutino Encuadre 

12/09/23 1° Grado Prim. Lucio Alcalá 1° 27 Matutino Emociones 

12/09/23 2° Grado Prim. Lucio Alcalá 2° 34 Matutino Emociones 

12/09/23 3° Grado Prim. Lucio Alcalá 3° 31 Matutino Emociones 

12/09/23 4° Grado Prim. Lucio Alcalá 4° 25 Matutino Emociones 

12/09/23 5° Grado Prim. Lucio Alcalá 5° 24 Matutino Emociones 

12/09/23 6° Grado Prim. Lucio Alcalá 6° 25 Matutino Emociones 

19/09/23 1° Grado Prim. Lucio Alcalá 1° 26 Matutino Autoestima 

19/09/23 2° Grado Prim. Lucio Alcalá 2° 34 Matutino Autoestima 

19/09/23 3° Grado Prim. Lucio Alcalá 3° 19 Matutino Autoestima 

19/09/23 5° Grado Prim. Lucio Alcalá 5° 25 Matutino Autoestima 

19/09/23 6° Grado Prim. Lucio  Alcalá 6°  29 Matutino Autoestima 

26/09/23 1° Grado Prim. Lucio Alcalá 1° 26 Matutino Factores de protección 

26/09/23 2° Grado Prim. Lucio Alcalá 2° 33 Matutino Factores de protección 

26/09/23 3° Grado Prim. Lucio Alcalá 3° 29 Matutino Factores de protección 

26/09/23 4° Grado Prim. Lucio Alcalá 4° 30 Matutino Factores de protección 

26/09/23 5° Grado Prim. Lucio Alcalá 5° 25 Matutino Factores de protección 

29/09/23 6° Grado Prim. Lucio Alcalá 6° 34 Matutino Factores de protección 

6/09/23 1° Grado Prim. Justo Sierra  ( Sauz ) 1° 26 Matutino Encuadre 

6/09/23 2° Grado Prim. Justo Sierra ( Sauz ) 2° 29 Matutino Encuadre 

6/09/23 3° Grado Prim. Justo Sierra ( Sauz ) 3° 36 Matutino Encuadre 

6/09/23 4° Grado Prim. Justo Sierra ( Sauz ) 4° 21 Matutino Encuadre 

6/09/23 5° Grado Prim. Justo Sierra ( Sauz ) 5° 22 Matutino Encuadre 

6/09/23 6° Grado Prim. Justo Sierra ( Sauz )  6° 22 Matutino Encuadre 

13/09/23 1° Grado Prim. Justo Sierra ( Sauz ) 1° 26 Matutino Emociones 

13/09/23 2° Grado Prim. Justo Sierra ( Sauz ) 2° 29 Matutino Emociones 

13/09/23 3° Grado Prim. Justo Sierra ( Sauz ) 3° 35 Matutino Emociones 

13/09/23 4° Grado Prim. Justo Sierra ( Sauz)  4° 20 Matutino Emociones 

13/09/23 5° Grado Prim. Justo Sierra ( Sauz )  5° 25 Matutino Emociones 

13/09/23 6° Grado Prim. Justo Sierra ( Sauz ) 6° 25 Matutino Emociones 

20/09/23 1° Grado Prim. Justo Sierra ( Sauz 9 1° 26 Matutino Autoestima 

20/09/23 2° Grado Prim. Justo Sierra ( Sauz ) 2° 29 Matutino Autoestima 

20/09/23 3° Grado Prim. Justo Sierra ( Sauz ) 3° 29 Matutino Autoestima 



 

20/09/23 4° Grado Prim. Justo Sierra ( Sauz ) 4° 18 Matutino Autoestima 

20/09/23 5° Grado Prim. Justo Sierra ( Sauz ) 5° 22 Matutino Autoestima 

20/09/23 6° Grado Prim. Justo Sierra ( Sauz ) 6° 26 Matutino Autoestima 

8/09/23 1° Grado Prim. El Pípila 1° 11 Matutino Encuadre 

8/09/23 2° Grado Prim. El Pípila 2° 6 Matutino Encuadre 

8/09/23 3° Grado Prim. El Pípila 3° 12 Matutino Encuadre 

8/09/23 4° Grado Prim. EL Pípila 4° 12 Matutino Encuadre 

8/09/23 5° Grado Prim. El Pípila 5° 11 Matutino Encuadre 

8/09/23 6° Grado Prim. El Pípila 6° 11 Matutino Encuadre 

15/09/23 1° Grado Prim. El Pípila 1° 11 Matutino Emociones 

15/09/23 2° Grado Prim. El Pípila 2° 6 Matutino Emociones 

15/09/23 3° Grado Prim. El Pípila 3° 12 Matutino Emociones 

15/09/23 5° Grado Prim. El Pípila 5° 11 Matutino Emociones 

15/09/23 6° Grado Prim. El Pípila 6° 11 Matutino Emociones 

22/09/23 1° Grado Prim. El Pípila 1° 12 Matutino Autoestima 

22/09/23 2° Grado Prim. El Pípila 2° 8 Matutino Autoestima 

22/09/23 3° Grado Prim. El Pípila 3° 12 Matutino Autoestima 

22/09/23 4° Grado Prim. El Pípila 4° 12 Matutino Autoestima 

22/09/23 5° Grado Prim. El Pípila 5° 11 Matutino Autoestima 

22/09/23 6° Grado Prim. El Pípila 6° 10 Matutino Autoestima 

7/09/23 1°  SABES 1° 20 Matutino Encuadre 

7/09/23 1°  SABES 1° 21 Matutino Encuadre 

7/09/23 3°  SABES 3° 24 Matutino Encuadre 

7/09/23 5°  SABES 5° 19 Matutino Encuadre 

14/09/23 1°  SABES 1° 20 Matutino Emociones 

14/09/23 1°  SABES 1° 21 Matutino Emociones 

14/09/23 3°  SABES 3° 24 Matutino Emociones 

21/09/23 1°  SABES 1° 23 Matutino Autoestima 

21/09/23 1° SABES 1° 25 Matutino Autoestima 

21/09/23 5° SABES 5° 5 Matutino Autoestima 

28/09/23 1° SABES 1° 18 Matutino Factores de protección 

28/09/23 1° SABES 1° 21 Matutino Factores de protección 

28/09/23 3° SABES 3° 30 Matutino Factores de protección 

28/09/23 5° SABES 5° 23 Matutino Factores de protección 



 

 

 

 

 

 

11/09/23 3° “K “ Sec. J. Jesús Mayagoitia 3° 17 Vespertino Encuadre 

11/09/23 3° “ L “ Sec. J. Jesús Mayagoitia 3° 18 Vespertino Encuadre 

12/09/23 3° “ H “ Sec. J. Jesús Mayagoitia 3° 21 Vespertino Encuadre 

12/09/23 3°  “ I “ Sec. J. Jesús Mayagoitia 3° 19 Vespertino Encuadre 

13/09/23 3° “ G “ Sec. J. Jesús Mayagoitia 3° 19 Vespertino Encuadre 

13/09/23 3° “ J “ Sec. J. Jesús Mayagoitia 3° 20 Vespertino Encuadre 

19/09/23 3° “ G “ Sec. J. Jesús Mayagoitia 3° 20 Vespertino Factores de riesgo 

19/09/23 3° “ I “ Sec. J. Jesús Mayagoitia 3° 18 Vespertino Factores de riesgo 

20/09/23 3° “ H “ Sec. J. Jesús Mayagoitia 3° 17 Vespertino Factores de riesgo 

20/09/23 3° “ K “ Sec. J. Jesús Mayagoitia 3° 17 Vespertino Factores de riesgo 

20/09/23 3° “L “ Sec. J. Jesús Mayagoitia 3° 19 Vespertino Factores de riesgo 

25/09/23 3° “ H “ Sec. J. Jesús Mayagoitia 3° 20 Vespertino Factores de protección 

25/09/23 3° “ k “ Sec. J. Jesús Mayagoitia 3° 19 Vespertino Factores de protección 

26/09/23 3° “ I “ Sec. J. Jesús Mayagoitia 3° 18 Vespertino Factores de protección 

26/09/23 3° “ L “ Sec. J. Jesús Mayagoitia 3° 20 Vespertino Factores de protección 

CONCEPTOS TOTAL 

Número de grupos trabajados  18 

Sesiones trabajadas 24 

Población beneficiada 589 

FECHA GRUPO ESCUELA GRADO ALUMNOS TURNO TEMA: 

20/09/23 1° “ A “ Prim. Carlos A. Carrillo 1° 30 Matutino Encuadre 

20/09/23 1° “ B “ Prim. Carlos A. Carrillo 1° 28 Matutino  Encuadre 

20/09/23 2° “ A “ Prim. Carlos A. Carrillo 2° 32 Matutino Encuadre 

20/09/23 2° “ B “ Prim. Carlos A. Carrillo 2° 33 Matutino Encuadre 

21/09/23 3° “ A “ Prim. Carlos A. Carrillo 3° 35 Matutino Encuadre 

21/09/23 3° “ B “ Prim. Carlos A. Carrillo 3° 35 Matutino Encuadre 

21/09/23 4°  “ A “ Prim. Carlos A. Carrillo 4° 35 Matutino Encuadre 

21/09/23 4° “ B “ Prim. Carlos A. Carrillo 4° 36 Matutino Encuadre 

22/09/23 5° “ A “ Prim. Carlos A. Carrillo 5° 33 Matutino Encuadre 

22/09/23 5° “ B “ Prim. Carlos A. Carrillo 5° 34 Matutino Encuadre 

22/09/23 6° “ A “ Prim. Carlos A. Carrillo 6° 35 Matutino Encuadre 

22/09/23 6° “ B “ Prim. Carlos A. Carrillo 6° 35 Matutino Encuadre 



 

 

Galería fotográfica de las actividades de prevención: 

TALLER: PREVENCIÓN DE ADICCIONES. PRIMARIA:JOSE MA. MORELOS LOCALIDAD: LA ESTACIÓN   04/09/2023 

 

TALLER: PREVENCIÓN DE ADICCIONES. PREPARATORIA: “SABES”. LOCALIDAD: BARRIO DE MEZQUITILLO  07/09/2023 

           

TALLER: SESIÓN 2. EMOCIONES. PRIMARIA: LUCIOA LACALÁ. LOCALIDAD JESUS DEL MONTE  12/09/2023 

 

18/09/23 5° “ A “ Prim. Justo Sierra 5° 29 Matutino Encuadre y Valores 

18/0923 5°  “ B “ Prim. Justo Sierra 5° 28 Matutino Encuadre y Valores 

18/09/23 5° “ C “ Prim. Justo Sierra 5° 31 Matutino Encuadre y Valores 

19/09/23 6° “  A “ Prim. Justo Sierra 6° 34 Matutino Encuadre y Valores 

19/09/23 6° “ B “ Prim. Justo Sierra 6° 34 Matutino Encuadre y Valores 

19/09/23 6° “ C “ Prim. Justo Sierra 6° 32 Matutino Encuadre y Valores 

25/09/23 5° “ A “ Prim. Justo Sierra 5° 29 Matutino Inteligencia emociona 

25/09/23 5° “ B “ Prim. Justo Sierra 5° 28 Matutino Inteligencia emocional 

25/09/23 5° “ C “ Prim. Justo Sierra 5° 31 Matutino Inteligencia emocional 

26/09/23 6° “ A “ Prim. Justo Sierra 6° 34 Matutino Inteligencia emocional 

26/09/23 6° “ B “ Prim. Justo Sierra 6° 33 Matutino Inteligencia emocional 

26/09/23 6° “ C “ Prim. Justo Sierra 6° 32 Matutino Inteligencia emocional 



 

 

TALLER: SESIÓ:2 EMOCIONES. PREPARATORIA: “SABES”. LOCALIDAD: BARRIO DE MEZQUITILLO  14/09/2023 

 

TALLER: BIENESTAR EN MI FAMILIA. SESION: 1 Y 2 ENCUADRE Y VALORES. PRIMARIA: “JUSTO SIERRA”. ZONA: CENTRO 19/09/2023 

 

TALLER: BIENESTAR EN MI FAMILIA. SESIÓN: 1  ENCUADRE. PRIMARIA: “CARLOS A. CARRILLO”. ZONA: CENTRO 22/09/2023 

 

 

TALLER: BIENESTAR EN MI FAMILIA. SESION: 3 INTELIGENCIA EMOCIONAL. PRIMARIA: “JUSTO SIERRA”. ZONA: CENTRO 26/09/2023 

             


