
 

TALLERES DE BIENESTAR EN LA FAMILIA 

Los talleres de Bienestar desarrollados en el segundo trimestre del año 2023 a continuación se 
desglosan. 

ABRIL 

 

CONCEPTOS TOTAL 

Número de grupos trabajados  26 

Sesiones trabajadas 26 

Población beneficiada 356 

  

FECHA GRUPO ESCUELA GRADO ALUMNOS TURNO TEMA: 

21/04/23 2° Prim. Benito Juárez 2° 10 Matutino Cierre 

21/04/23 3° Prim. Benito Juárez 3° 12 Matutino Cierre 

21/04/23 4° Prim. Benito Juárez 4° 12 Matutino Cierre 

21/04/23 5° Prim. Benito Juárez 5° 10 Matutino Cierre 

21/04/23 6° Prim. Benito Juárez 6° 16 Matutino Cierre 

17/04/23 3° Prim. Lázaro Cárdenas 3° 29 Matutino Factores de protección 

17/04/23 4° Prim. Lázaro Cárdenas 4°  23 Matutino Factores de protección 

17/04/23 5° Prim. Lázaro Cárdenas 5° 22 Matutino Factores de protección 

17/04/23 6° Prim. Lázaro Cárdenas 6° 14 Matutino Factores de protección 

20/04/23 1° Tele sec. Sor Juana I. Cruz 1° 25 Matutino Autoestima  

20/04/23 2° Tele sec. Sor Juana I. Cruz 2° 22 Matutino Autoestima  

24/04/23 1° Prim. José Vasconcelos 1° 4 Matutino Valores 

24/04/23 2° Prim. José Vasconcelos 2° 5 Matutino Valores 

24/04/23 3° Prim. José Vasconcelos 3° 7 Matutino Valores  

24/04/23 4° Prim. José Vasconcelos 4° 7 Matutino Valores 

24/04/23 5° Prim. José Vasconcelos 5° 3 Matutino Valores 

24/04/23 6° Prim. José Vasconcelos 6° 3 Matutino Valores 

24/04/23 4° semestre Preparatoria constituyentes 4° sem 19 Matutino Factores de protección 

26/04/23 5° Prim. Monte de Oca 5° 23 Vespertino Valores 

26/04/23 6° Prim. Montes de Oca 6° 24 Vespertino Valores 

26/04/23 1° Prim. El Pípila 1° 9 Matutino Encuadre 

26/04/23 2° Prim. El Pípila 2° 13 Matutino Encuadre 

26/04/23 3° Prim. EL Pípila 3° 12 Matutino Encuadre 



 

  

Galería fotográfica de las actividades 
Primaria: Lazaro Cárdenas: localidad: Blvd. Josefa Ortiz de Domínguez Taller: Bienestar en mi 

familia. 

 

Telesecundaria: Sor Juna Inés de la Cruz. Localidad: San Roque de Torres. Taller: bienestar en mi 

familia 

     

Primaria: Benito Juárez. Localidad: El Salto de Abajo. Taller: bienestar en mi familia. 

 

 

 

26/04/23 4° Prim. El Pípila 4° 11 Matutino Encuadre 

26/04/23 5° Prim. El Pípila 5° 12 Matutino Encuadre 

24/04/23 6° Prim. El Pípila 6 ° 9 Matutino Encuadre 



 

Preparatoria constituyentes. Localidad: Zona Centro. Taller Bienestar en mi familia 

      

 

Primaria: Montes de Oca. Colonia: El llano. Taller: Bienestar en mi familia 

 

 

MAYO 

CONCEPTOS TOTAL 

Número de grupos trabajados  24 

Sesiones trabajadas 54 

Población beneficiada 289 

 

FECHA GRUPO ESCUELA GRADO ALUMNOS TURNO TEMA: 

2/05/23 3° Prim. Lázaro Cárdenas 3° 23 Matutino Inteligencia emocional 

2/05/23 4° Prim. Lázaro Cárdenas 4° 18 Matutino Inteligencia emocional 

2/05/23 3° Prim. Lázaro Cárdenas 3° 23 Matutino Autoestima 

2/05/23 4° Prim. Lázaro Cárdenas 4° 18 Matutino Autoestima 

2/05/22 5° Prim. Lázaro Cárdenas 5° 18 Matutino Inteligencia emocional 

2/05/22 6° Prim. Lázaro Cárdenas 6° 21 Matutino Inteligencia emocional 

2/05/22 5° Prim. Lázaro Cárdenas 5° 18 Matutino Autoestima 

2/05/22 6° Prim. Lázaro Cárdenas 6° 21 Matutino Autoestima 

4/05/23 1° Prim. El Pípila 1° 7 Matutino Valores 

4/05/23 2° Prim. El Pípila 2° 6 Matutino Valores 



 

4/05/23 3° Prim. El Pípila 3° 12 Matutino Valores 

4/05/23 4° Prim. El Pípila 4° 10 Matutino Valores 

4/05/23 5° Prim. El Pípila 5° 8 Matutino Valores 

4/05/23 6° Prim. El Pípila 6° 6 Matutino Valores 

11/05/23 1° Prim. El Pípila 1° 8 Matutino Factores de protección 

11/05/23 2° Prim. El Pípila 2° 7 Matutino Factores de protección 

11/05/23 3° Prim. El Pípila 3° 12 Matutino Factores de protección 

11/05/23 4° Prim. El Pípila 4° 13 Matutino Factores de protección 

11/05/23 5° Prim. El Pípila 5° 8 Matutino Factores de protección 

11/05/23 6° Prim. El Pípila 6° 7 Matutino Factores de protección 

18/05/23 1° Prim. El Pípila 1° 12 Matutino Inteligencia emocional 

18/05/23 2° Prim. El Pípila 2° 9 Matutino Inteligencia emocional 

18/05/23 3° Prim. El Pípila 3° 12 Matutino Inteligencia emocional 

18/05/23 4° Prim. El Pípila 4° 11 Matutino Inteligencia emocional 

18/05/23 5| Prim, El Pípila 5° 10 Matutino Inteligencia emocional 

15/05/23 6° Prim. El pípila 6° 8 Matutino Inteligencia emocional 

25/05/23 1° Prim. El pípila 1° 7 Matutino Autoestima 

25/05/23 2° Prim. El pípila 2° 11 Matutino Autoestima 

25/05/23 3° Prim. El pípila 3° 12 Matutino Autoestima 

25/03/23 4° Prim. El pípila 4° 11 Matutino Autoestima 

25/05/23 5° Prim. El pípila 5° 10 Matutino Autoestima 

25/05/23 6° Prim. El pípila 6° 7 Matutino Autoestima 

5/05/23 4° sem Preparatoria Constituyentes 4° sem 19 Matutino Cierre 

18/05/23 1° Tele  sec Diego Rivera 1° 16 Matutino Encuadre 

18/05/23 2° Tele sec Diego Rivera 2° 18 Matutino Encuadre 

18/05/23 3° Tele sec Diego Rivera 3° 16 Matutino Encuadre 

25/05/23 1° Tele sec Diego Rivera 1° 13 Matutino Valores  

25/05/23 2° Tele sec. Diego Rivera   2° 18 Matutino Valores 

25/05/23 3° Tele sec. Diego Rivera 3° 16 Matutino Valores 

22/05/23 1° Prim. José Vasconcelos 1° 6 Matutino Valores 

22/05/23 2° Prim. José Vasconcelos 2° 5 Matutino Valores 

22/05/23 3° Prim. José Vasconcelos 3° 6 Matutino Valores  

22/05/23 4° Prim. José Vasconcelos 4° 4 Matutino Valores 

22/05/23 5° Prim. José Vasconcelos 5° 4 Matutino Valores 



 

  

 

Galería fotográfica de las actividades 
PRIMARIA: LAZARO CÁRDENAS: LOCALIDAD: BULV. JOSEFA ORTIZ DE DOMINGUEZ TALLER: 

BIENESTAR EN MI FAMILIA.  02/05/2023 

 

 

PRIMARIA: EL PIPÍLA: LOCALIDAD EL TOMATE. TALLER BIENESTAR EN MI FAMILIA  04/05/2023 

 

 

22/05/23 6° Prim. José Vasconcelos 6° 3 Matutino Valores 

03/05/23 5° Prim. Monte de Oca 5° 20 Vespertino Factores de protección 

03/05/23 6° Prim. Montes de Oca 6° 22 Vespertino Factores de protección  

14/05/23 5° Prim. Montes de Oca 5° 18 Vespertino Inteligencia emocional 

17/05/23 6° Prim. Montes de Oca 6° 21 Vespertino Inteligencia emocional 

24/05/23 5° Prim. Montes de Oca 5° 24 Vespertino Autoestima 

24/05/23 6° Prim. Montes de Oca 6° 21 Vespertino Autoestima 

25/05/23 2° sem. UVEG El Nacimiento 2° 6 Vespertino Autoestima 

25/05/23 4° sem. UVEG El Nacimiento 4° 3 Vespertino Autoestima 

25/05/23 6° sem UVEG EL Nacimiento 6° 10 Vespertino Autoestima 



 

 

 

PREPARATORIA CONSTITUYENTES. ZONA CENTRO. TALLER: BIENESTAR EN MI FAMILIA. 

08/05/2023. 

 

 

PRIMARIA: JOSÉ VASCONCELOS. LOCALIDAD: NUEVO MEXIQUITO. TALLER: BIENESTAR EN MI 

FAMILIA. 08/05/2023. 

 

 

PRIMARIA: LAZARO CÁRDENAS: LOCALIDAD: BULV. JOSEFA ORTIZ DE DOMÍNGUEZ TALLER: 

BIENESTAR EN MI FAMILIA.  08/05/2023 

 

 



 

 

 

 

PRIMARIA: EL PIPÍLA: LOCALIDAD EL TOMATE. TALLER BIENESTAR EN MI FAMILIA  11/05/2023 

 

 

PRIMARIA: EL PIPÍLA: LOCALIDAD EL TOMATE. TALLER BIENESTAR EN MI FAMILIA  18/05/2023 

 

 

TELESECUNDARIA: DIEGO RIVERA. LOCALIDAD: LA MURALLA  TALLER: BIENESTAR EN MI FAMILIA 

19/05/2023 

 

 

 



 

PRIMARIA: JOSÉ VASCONCELOS. LOCALIDAD: NUEVO MEXIQUITO. TALLER: BIENESTAR EN MI 

FAMILIA. 22/05/2023. 

      

 

PRIMARIA: MONTES DE OCA. COLONIA: EL LLANO. TALLER: BIENESTAR EN MI FAMILIA 25/05/ 

2023 

 

TELESECUNDARIA: DIEGO RIVERA. LOCALIDAD: LA MURALLA  TALLER: BIENESTAR EN MI FAMILIA 

26/05/2023 

 

PRIMARIA: JOSÉ VASCONCELOS. LOCALIDAD: NUEVO MEXIQUITO. TALLER: BIENESTAR EN EMI 

FAMILIA. 29/05/2023. 

 

 



 

TELESECUNDARIA: GREGORIO TORRES QUINTERO. LOCALIDAD ”TEPETATE DEL GALLO” . TALLER: 

BIENESTAR EN MI FAMILIA. 31/MAYO/2023 

          

 

JUNIO 

 

CONCEPTOS TOTAL 

Número de grupos trabajados  46 

Sesiones trabajadas 99 

Población beneficiada 627 

 

FECHA GRUPO ESCUELA GRADO ALUMNOS TURNO TEMA: 

9/06/26 1° “ A “ Tele sec Andrés Henestrosa 1° 26 Matutino Encuadre y Valores 

9/06/23 1° “ B” Tele sec Andrés Henestrosa 1° 26 Matutino Encuadre y Valores 

9/0623 1° “ C “ Tele sec Andrés Henestrosa 1° 25 Matutino Encuadre y Valores 

23/06/23 1° “ A “ Tele sec. Andrés Henestrosa 1° 29 Matutino Factores de protección 

23/06/23 1° “ B “ Tele sec Andrés Henestrosa 1° 30 Matutino Factores de protección 

23/0623 1° “ c “ Tele sec. Andrés Henestroza 1° 30 Matutino Factores de protección 

1/06/23 1° Tele sec. Diego Rivera 1° 15 Matutino Factores de protección 

1/06/23 2° Tele sec. Diego Rivera 2° 11 Matutino Factores de protección 

1/06/23 3° Tele sec. Diego Rivera 3° 16 Matutino Factores de protección  

8/06/23 1° Tele sec. Diego Rivera 1° 13 Matutino Inteligencia emocional 

8/06/22 2° Tele sec. Diego Rivera 2° 13 Matutino Inteligencia emocional 

8/06/22 3° Tele sec. Diego Rivera 3° 16 Matutino Inteligencia emocional 

15/06/22 1° Tele sec. Diego Rivera 1° 13 Matutino Autoestima 

15/06/22 2° Tele sec. Diego Rivera 2° 16 Matutino Autoestima 

5/06/23 3° Tele sec. Diego Rivera 3° 16 Matutino Autoestima 

29/06/23 1° Tele sec. Diego Rivera 1° 14 Matutino Cierre 

29/06/23 2° Tele sec. Diego Rivera 2° 15 Matutino Cierre 



 

29/06/23 3° Tele sec. Diego Rivera 3° 11 Matutino Cierre 

1/06/23 3° Prim. El Pípila 1° 7 Matutino Cierre 

1/06/23 2° Prim. El Pípila 2° 6 Matutino Cierre 

1/06/23 3° Prim. El Pípila 3° 12 Matutino Cierre 

1/06/23 4° Prim. El Pípila 4° 10 Matutino Cierre 

1/06/23 5° Prim. El Pípila 5° 8 Matutino Cierre 

1/06/23 6° Prim. El Pípila 6° 6 Matutino Cierre 

23/06/23 4° “ A “ Prim. Ignacio Allende 4° 35 Matutino Encuadre 

23/06/23 5° “ A “ Prim. Ignacio Allende 5° 28 Matutino Encuadre 

23/06/23 6° “ A “ Prim. Ignacio Allende 6° 31 Matutino Encuadre 

5/06/23 1° Prim. Miguel Hidalgo y C. 1° 7 Matutino Encuadre 

5/06/23 2° Prim. Miguel Hidalgo y C. 2° 6 Matutino Encuadre 

5/06/23 3° Prim. Miguel Hidalgo y C. 3° 5 Matutino Encuadre 

5/06/23 4° Prim. Miguel Hidalgo y C. 4° 6 Matutino Encuadre 

5/06/23 5° Prim.  Miguel Hidalgo y C. 5° 10 Matutino Encuadre 

5/06/23 6° Prim.  Miguel Hidalgo y C. 6° 8 Matutino Encuadre 

19/06/23 1° Prim. Miguel Hidalgo y C.  1° 7 Matutino Valores 

19/06/23 2° Prim. Miguel Hidalgo y C. 2° 6 Matutino Valores 

19/06/23 3° Prim. Miguel Hidalgo y C. 3° 5 Matutino Valores 

19/06/23 4° Prim. Miguel Hidalgo y C. 4° 6 Matutino Valores 

19/06/23 5° Prim. Miguel Hidalgo y C. 5° 10 Matutino Valores 

19/06/23 6° Prim. Miguel Hidalgo y C. 6° 8 Matutino Valores 

26/06/23 1° Prim. Miguel Hidalgo y C 1° 7 Matutino  Factores de protección 

26/06/23 2° Prim. Miguel Hidalgo y C. 2° 6 Matutino Factores de protección 

26/06/23 3° Prim. Miguel Hidalgo y C. 3° 5 Matutino Factores de protección  

26/06/23 4° Prim. Miguel Hidalgo y C. 4° 6 Matutino Factores de protección 

26/06/23 5° Prim. Miguel Hidalgo y C.  5° 10 Matutino Factores de protección 

26/06/23 6° Prim. Miguel Hidalgo y C. 6° 8 Matutino Factores de protección 

3/06/23 1° Telesec José Ma Morelos y P  1° 21 Matutino Encuadre 

13/06/23 2° Telesec José Ma Morelos y P 2° 15 Matutino Encuadre 

13/06/23 3° Telesec José Ma Morelos y P 3° 14 Matutino Encuadre 

20/06/23 1° Telesec José Ma Morelos y P 1° 19 Matutino Valores  

20/06/23 2° Telesec.Jose Ma Morelos y P  2° 17 Matutino Valores 

20/06/23 3° Telesec.Jose Ma Morelos y P 3° 14 Matutino Valores 



 

29/05/23 1° Prim. José Vasconcelos 1° 6 Matutino Autoestima y cierre 

29/05/23 2° Prim. José Vasconcelos 2° 5 Matutino Autoestima y cierre 

29/05/23 3° Prim. José Vasconcelos 3° 6 Matutino  Autoestima y cierre 

29/05/23 4° Prim. José Vasconcelos 4° 4 Matutino Valores 

29/05/23 5° Prim. José Vasconcelos 5° 4 Matutino Valores 

29/05/23 6° Prim. José Vasconcelos 6° 3 Matutino Valores 

15/06/23 1° Prim. Damián Carmona 1° 14 Matutino Encuadre 

15/06/23 2° Prim. Damián Carmona 2° 11 Matutino Encuadre  

15/06/23 3° Prim. Damián Carmona 3° 12 Matutino Encuadre 

15/06/23 4° Prim. Damián Carmona 4° 13 Matutino Encuadre 

15/06/23 5° Prim. Damián Carmona 5° 7 Matutino Encuadre 

15/06/23 6° Prim. Damián Carmona 6° 10 Matutino Encuadre 

22/06/23 1° Prim. Damián Carmona 1° 14 Matutino Valores  

22/06/23 2° Prim. Damián Carmona 2° 14 Matutino Valores 

22/06/23 3° Prim. Damián Carmona 3° 9 Matutino Valores 

22/06/23 4° Prim. Damián Carmona 4° 13 Matutino Valores 

22/06/23 5° Prim. Damián Carmona 5° 7 Matutino Valores 

22/06/23 6° Prim. Damián Carmona 6° 9 Matutino Valores 

29/06/23 1° Prim. Damián Carmona 1° 10 Matutino Factores de protección 

29/06/23 2° Prim. Damián Carmona 2° 14 Matutino Factores de protección 

29/06/23 3° Prim. Damián Carmona 3° 4 Matutino Factores de protección 

29/06/23 4° Prim. Damián Carmona 4° 13 Matutino Factores de protección 

29/06/23 5° Prim. Damián Carmona 5° 7 Matutino Factores de protección 

29/06/23 6° Prim. Damián Carmona 6° 10 Matutino Factores de protección 

31/05/23 1° Tele sec. Gregorio Torres Q. 1° 25 Matutino Encuadre y Valores 

31/05/23 2° Tele sec. Gregorio Torres q. 2° 20 Matutino Encuadre  y Valores 

31/05/26 3° Tele sec. Gregorio Torres Q. 3° 16 Matutino Encuadre y Valores 

7/06/23 1° Tele sec. Gregorio Torres Q. 1° 23 Matutino Factores de protección  

7/06/23 2° Tele sec. Gregorio Torres Q. 2° 18 Matutino Factores de protección 

7/06/23 3° Tele sec. Gregorio Torres Q. 3° 14 Matutino Factores de protección 

21/06/23 1° Tele sec. Gregorio Torres Q. 1° 30 Matutino Inteligencia emocional 

21/06/23 2° Tele sec. Gregorio Torres Q. 2° 22 Matutino Inteligencia emocional 

21/06/23 3° Tele sec. Gregorio Torres Q. 3° 17 Matutino Inteligencia emocional 

28/06/23 3° Tele sec. Gregorio Torres Q. 3° 16 Matutino Autoestima 



 

20/06/23 1°  “A “ Prim. Narciso Mendoza 1° 14 Matutino Encuadre 

20/06/23 2 ° “ A “ Prim. Narciso Mendoza 2° 20 Matutino Encuadre 

20/06/23 3° “ A “ Prim. Narciso Mendoza 3° 21 Matutino Encuadre 

27/06/23 1° “ A “ Prim. Narciso Mendoza 1° 12 Matutino Valores 

27/06/23 2° “ A “ Prim. Narciso Mendoza 2° 20 Matutino Valores 

27/06/23 3° “ A “ Prim. Narciso Mendoza 3° 19 Matutino Valores 

5/06/23 5° Prim. José Antonio Torres 5° 10 Matutino Encuadre 

5/06/23 6° Prim. José Antonio Torres  6° 7 Matutino Encuadre 

19/06/23 5° Prim. José Antonio Torres 5° 10 Matutino Valores  

19/06/23 6° Prim. José Antonio Torres 6° 7 Matutino Valores 

26/06/23 5° Prim. José Antonio Torres 5° 4 Matutino Factores de protección 

26/06/23 6° Prim. José Antonio Torres 6° 12 Matutino Factores de protección 

31/05/23 5° Prim. Montes de Oca 5° 25 Vespertino Cierre 

31/05/23 6° Prim. Montes de Oca 6° 25 Vespertino Cierre 

 

Galería fotográfica de las actividades 
 

PRIMARIA: DAMIAN CARMONA. LOCALIDAD: LA MURALLA. TALLER: BIENESTAR EN MI FAMILIA. 

15/JUNIO/2023 

 
 

PRIMARIA: MIGUEL HIDALGO Y COSTILLA. LOCALIDAD: SAN RAFAEL DE ESTALA.TALLER: 

BIENESTAR EN MI FAMILIA.19/06/2023 

 



 

PRIMARIA: JOSÉ ANTONIO TORRES. LOCALIDAD: EL JARALILLO. TALLER: BIENESTAR EN EMI 

FAMILIA. 19/06/2023 

 

PRIMARIA: NARCISO MENDOZA. LOCALIDAD: LAS TORTUGAS. TALLER BIENESTAR EN MI 

FAMILIA.20/06/2023 

         

TELESECUNDARIA:JOSE MARIA MORELOS Y PAVON. LOCALIDAD: LAS TORTUGAS. TALLER: 

BIENESTAR EN MI FAMILIA. 20/06/2023 

 

TELESECUNDARIA: GREGORIO TORRES QUINTERO. LOCALIDAD: LA ESTACIÓN. TALLER BIENESTAR 

EN MI FAMILIA  21/06/2023 

 



 

 

TELESECUNDARIA: ANDRÉS HENESTROZA. LOCALIDAD: SAN CRISTOBAL. TALLER BIENESTAR EN 

MI FAMILIA  23/06/2023 

 

PRIMARIA: MIGUEL HIDALGO Y COSTILLA. LOCALIDAD: SAN RAFAEL DE ESTALA.TALLER: 

BIENESTAR EN MI FAMILIA.26/06/2023 

 

PRIMARIA: JOSÉ ANTONIO TORRES. LOCALIDAD: EL JARALILLO. TALLER: BIENESTAR EN MI 

FAMILIA. 26/06/2023 

 

PRIMARIA: NARCISO MENDOZA. LOCALIDAD: LAS TORTUGAS. TALLER BIENESTAR EN MI 

FAMILIA.27/06/2023 

 



 

TELESECUNDARIA: GREGORIO TORRES QUINTERO. LOCALIDAD: LA ESTACIÓN. TALLER BIENESTAR 

EN MI FAMILIA  28/06/2023 

 

TELESECUNDARIA: DIEGO RIVERA. LOCALIDAD: LA MURALLA. TALLER BIENESTAR EN MI FAMILIA  

29/06/2023 

 


