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1

Espacio para Personas 

Adultas Mayores

GRUPOS 

ATENDIDOS
29 0 1 29 1 30 31 0 0 0 0 0 0 31

2 En Comunidad

GRUPOS 

ATENDIDOS
37 0 0 37 0 37 37 0 0 0 0 0 0 37

Consecutivo Actividad y/o servicio DESCRIPCIÓN

1 Terapias Psicológicas

Consultas 

individuales

19 0 23 0 29 0 71 0 0 0 71

2 Salud mental

Aplicación de 

pruebas 

psicológicas

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

3

Seguimiento telefónico  a 

usuarios

Servicio de 

atención

20 0 10 0 15 0 45 0 0 0 45

4 Visita Domiciliaria Comunidad

3 0 4 0 4 0 11 0 0 0 11

5 Estimulación Cognitiva

Comunidad y 

Cabecera

492 0 194 492 150 684 836 0 0 0 836

6 Activación Física

Comunidad y 

Cabecera

612 0 94 612 110 706 816 0 0 0 816

7 Yoga

Comunidad y 

Cabecera

306 0 22 306 328 0 0 0 328

8 Entrenamiento de Cachibol

Comunidad y 

Cabecera

156 0 3 156 0 156 159 0 0 0 159

9 Canto

Comunidad y 

Cabecera

150 0 0 150 0 150 150 0 0 0 150

10 Danza

Comunidad y 

Cabecera

35 0 0 56 0 54 35 0 0 0 35

11 Guitarra

Comunidad y 

Cabecera

15 0 1 15 0 15 16 0 0 0 16

12  Ingresos al Programa

Se integraron a 

las Activdades 

nuevos usuarios

15 0 18 0 12 0 45 0 0 0 45

ACTIVIDADES REALIZADAS

AÑO QUE SE INFORMA:  2023

MARENE FEB

ATENCIÓN A ADULTOS MAYORES

INFORME MENSUAL DE ACTIVIDADES
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13 "Viernes de Servicios"

Podológa, 

Belleza, Dental, 

Bazar  y Lavado 

de Oído.

187 0 170 0 180 0 537 0 0 0 537

14 Entrega de Cobijas 

Campaña 

Invernal

230 0 0 0 0 0 230 0 0 0 230

15 Festejo del día del padre

grupo de 

cabecera

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

16

Evento Día de la 

Candelaria

Convivencia que 

reatroalimenta a  

Adultos Mayores

176 0 0 0 0 0 176 0 0 0 176

17

Evento Día de San 

Valentín

Convivencia que 

reatroalimenta a  

Adultos Mayores

0 0 150 0 0 0 150 0 0 0 150

18 Entrega de Lentes

Apoyo en 

coordinación con 

SEDIF

130 0 82 0 30 0 242 0 0 0 242

19 Baile de salón

Se realiza el 

segundo jueves 

de cada mes 

70 0 30 70 75 100 175 0 0 0 175

20

Festejo XVI aniversario de 

instalaciones

convivencia  en 

Intalaciones de 

Centro 

Gerontológico

0 0 0 0 250 0 250 0 0 0 250

21 Festejo 10 de mayo

Intalaciones de 

Centro 

Gerontológico y 

grupo San 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

22 Mañana mexicana 

Centro 

gerontológico y 

grupo San 

Ignacio

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

23 Festejo día de muertos

Convivencia que 

reatroalimenta a  

Adultos Mayores

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

24

Brigada de salud y dental  

DIF estatal 

Platica de 

cuidado dental y 

nutricional 

0 0 0 0 61 0 61 0 0 0 61

25 Paseo recreativo paseo recreativo

0 0 0 0 75 0 75 0 0 0 75

26

Eleccion de reina y 

coronaciones

eleccion de reina 

2023-2024

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

27 Atención nutricional

Evaluación, 

Control de peso y 

seguimiento 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

28 Festejo de cumpleañeros Festejo mensual 

61 0 72 0 65 0 198 0 198
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Consecutivo DEPENDENCIAS DESCRIPCIÓN

1 Casa de la Cultura                                                                                 

Participación de 

actividades 

culturales

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

DIF ESTATAL

Programa 

"Grandes 

Sonrisas"

0 0 5 0 100 0 105 0 105

2 Salud Municipal

Canalizacione y 

feria de salud

51 0 6 0 10 0 67 0 0 0 67

3 Optometrista Canalizaciones

1 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1

4 Comude 

Participación en 

actividades 

deportivas 

especiales 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

6

Apoyo dependencias 

municipales  y/o áreas de 

DIF Municipal traslado usuarios 

7 0 0 0 23 0 30 0 0 0 30

7 COMUDE  (Cachibol)

TORNEO 

AMISTOSO

30 0 0 0 0 0 30 0 0 0 30

TOTAL DE 

BENEFICIARIOS 

ATENDIDOS

2832 0 885 1923 1190 1932 4907 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 4907

Actividades de Vinculación con otras instituciones
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