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1

Espacio para Personas 

Adultas Mayores

GRUPOS 

ATENDIDOS
0 20 5 20 6 25 11 5 26 0 26 0 26 5 0 26 0 26 0 26 0 0 26 1 27 1 28 2 18 18

2 En Comunidad

GRUPOS 

ATENDIDOS
0 11 11 11 12 22 23 2 34 0 36 0 36 2 0 36 0 36 0 36 0 0 36 1 37 0 37 1 26 26

Consecutivo DESCRIPCIÓN

1 Atención a usuarios

Servicio de 

atención

176 777 126 973 199 2684 501 66 1105 53 1563 71 1243 190 112 1382 629 4559 292 5599 1033 729 6850 450 6750 435 3626 1614 3338 3338

1 Terapias Psicológicas

Consultas 

individuales

0 35 11 31 5 80 16 0 34 0 52 5 40 5 5 44 5 48 4 35 14 4 39 3 42 0 15 7 42 42

2 Salud mental

Aplicación de 

pruebas 

psicológicas

0 0 0 0 0 6 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

3

Seguimiento telefónico  a 

usuarios

Servicio de 

atención

0 38 0 19 16 0 0 20 0 25 0 23 0 0 51 0 0 25 0 0 20 0 15 0 0 0 0 0

4 Visita Domiciliar Comunidad

0 17 0 19 16 0 0 13 0 17 0 15 0 0 10 0 12 10 0 10 0 10 3 10 0 0 3 13 13

5 Estimulación Cognitiva

Comunidad y 

Cabecera

0 230 0 273 402 0 480 0 742 0 650 0 0 668 0 349 25 352 25 30 467 10 495 0 40 65 65

6 Activación Física

Comunidad y 

Cabecera

0 498 0 524 1202 0 0 330 0 296 0 313 0 0 360 0 550 0 720 0 30 895 10 721 0 150 40 40 40

7 Yoga

Comunidad y 

Cabecera

0 0 0 0 0 232 0 0 330 0 295 0 313 0 0 360 0 550 0 720 0 30 895 10 721 0 70 40 40 40

8 Entrenamiento de Cachibol

Para 

Principiantes

0 0 0 101 0 101 0 0 97 0 317 200 612 200 0 104 1 139 0 186 1 0 210 10 198 0 45 10 211 211

9 Canto

Comunidad y 

Cabecera

0 0 0 0 0 83 0 0 77 0 82 0 80 0 0 105 0 190 0 215 0 0 285 2 285 0 120 2 2 2

10 Danza

Comunidad y 

Cabecera

0 0 0 0 0 23 0 0 56 0 50 0 56 0 0 24 1 64 1 52 2 1 66 1 68 0 28 2 4 4

11 Guitarra

Comunidad y 

Cabecera

0 0 0 0 0 22 0 0 15 0 20 0 18 0 0 9 0 15 1 16 1 2 26 0 26 1 14 3 4 4

ACTIVIDADES REALIZADAS
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12  Ingresos al Programa

Se integraron a 

las Activdades 

nuevos usuarios

10 0 7 0 30 0 47 12 0 12 0 25 0 49 7 0 20 0 25 0 52 30 0 10 0 0 0 40 188 188

13 "Viernes de Servicios"

Podológa,Belleza, 

Dental y Lavado 

de Oído

0 27 0 33 9 70 9 0 54 0 13 0 35 0 0 31 2 30 25 100 27 15 79 10 82 0 0 25 61 61

14 Entrega de Cobijas 

Campaña 

Invernal

0 110 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 55 0 55 55 55

15 Festejo del día del padre

grupo de 

cabecera

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 80 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

16

Evento Día de la 

Candelaria

Convivencia que 

reatroalimenta a  

Adultos Mayores

0 0 0 55 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

17

Evento Día de San 

Valentín

Convivencia que 

reatroalimenta a  

Adultos Mayores

0 20 5 22 0 0 5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 5 5

18 Entrega de Lentes

Apoyo en 

coordinación con 

SEDIF y Club de 

Leones "Tercer 

0 0 10 0 12 0 22 0 0 12 0 0 0 12 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 34 34

19 Baile de salón

Se realiza el 

segundo jueves 

de cada mes 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 50 100 50 100 100 50 100 0 0 60 100 110 50 100 50 100 0 0 100 310 310

20

Festejo XVI aniversario de 

instalaciones

convivencia  en 

Intalaciones de 

Centro 

Gerontológico

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 250 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

21 Festejo 10 de mayo

Intalaciones de 

Centro 

Gerontológico y 

grupo San 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 200 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

22 Mañana mexicana 

Centro 

gerontológico y 

grupo San 

Ignacio

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 100 400 100 0 0 0 0 0 0 0 100 100

23 Festejo día de muertos

Convivencia que 

reatroalimenta a  

Adultos Mayores

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 60 250 0 0 60 60 60

24 GRANDES SONRISAS

APOYO 

PROTESIS 

DENTAL

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 0 0 2 2 2 2

25

Brigada de salud y dental  

DIF estatal 

Platica de 

cuidado dental y 

nutricional 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 80 0 0 0 0 0 13 0 0 0 13 5 0 0 0 0 0 5 18 18

26 Paseo recreativo

Viaje a Peña de 

Bernal, Queretaro 

y  Dolores 

Hidalgo, Gto

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 45 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 20 174 0 0 20 20 20

27

Eleccion de reinay 

coronaciones

eleccion de reina 

2022-2023

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 80 0 0 0 355 495 0 0 355 0 0 0 0 0 0 0 355 355
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28 Atención nutricional

Evaluación, 

Control de peso y 

seguimiento 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 8 0 3 8 11 4 11 0 0 0 0 4 9 9 0 9 1 10 10 25 25

29 Jornada de salud CAISES

Detección de 

Hipertensión, 

diabetes, 

obesidad, 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 35 0 0 0 0 0 0 0 76 0 76 0 0 0 0 0 0 0 76 76

30 Peregrinación 

Barrio de 

Guadalupe

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 70 0 70 70 70

31 Evento navideño 2022

Posada en 

comunidad y 

cabecera

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 325 0 325 0 325

32 Apoyo SEDIF

INTALACIONES 

DE BARRAS 

METALICAS 12 0
0 0 0 0 12 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 4 0 0 0 0 0 4 16 16
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1

CENTRO 

GERONTOLÓGICO

EXPEDICIÓN DE 

CREDENCIALES 

INAPAM
166 0 119 0 123 0 408 91 0 54 0 48 0 193 43 0 103 0 0 0 146 0 0 0 0 0 0 0 747 747

Consecutivo DEPENDENCIAS DESCRIPCIÓN

1 Casa de la Cultura                                                                                 

ACOMPAÑAMIE

NTO

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 200 0 10 0 210 210 210

3 Educación municipal

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 30 0 30 0 0 0 0 0 0 0 30 30

2 Salud Municipal Canalizaciones

0 0 0 20 27 0 0 1 0 0 10 0 10 1 0 2 1 0 0 3 5 0 3 0 1 1 9 22 22

3 Optometrista Canalizaciones

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 0 1 0 3 0 0 15 0 0 0 15 382 18

4 Carrera atletica

Participación de 

usuarios de 

centro 

gerontologico

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 17 0 0 0 0 0 0 0 10 0 10 0 0 0 30 0 0 0 10 10

5

Ignauración de tardes de 

danzón 

Invitación de casa 

de la cultura a 

usuarios de 

centro 

0 0 0 0 0 0 0 0 100 60 0 0 0 60 0 0 0 0 0 0 0 50 0 0 0 0 0 50 110 110

Actividades de Vinculación con otras instituciones

ENE FEB MAR ABR MAY JUN JUL TotalAGO SEP OCT NOV DIC
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6

Apoyo a Traslado Vacuna 

Covid (Refuerzo)

Comunidad el 

Salto 

0 2 0 61 4 0 0 0 0 0 0 0 0 0 140 0 0 0 140 0 0 0 0 0 0 0 140 140

7 COMUDE  (Cachibol)

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 35 0 35 35 35

TOTAL DE BENEFICIARIOS 

ATENDIDOS

364 1785 294 2162 396 5015 1054 176 2772 249 2772 412 3728 837 222 3321 1273 7064 660 8582 2155 994 10013 871 10040 934 4146 2799 6845 6845


