
 

SIMPOSIO 2022 “DESAFIOS EN LA ACTUALIDAD PARA LA SALUD 
MENTAL”” 

 

Lugar: Teatro Pedro José Márquez 

Fecha: 10 de octubre del 2022                      

Horario De: 10:00 A 12:00    

Para la conmemoración del día internacional de la salud mental con el objetivo de promover la 

prevención de las enfermedades mentales, éste es el quinto simposio organizado con éste 

objetivo. En esta ocasión acudieron un total de 150 beneficiarios. En esta ocasión la temática se 

centró en el tema de la ansiedad, los temas y expositores fueron los siguientes:  

Tema: Que es y que no es la ansiedad. 

Ponente: Psiq. Alberto Ruíz. 

Tema: Un análisis de la crianza en la actualidad. 

Ponente: Psic. Norma Edith Salgado Lara 

 

Galería fotográfica del evento: 
 

 



 

  
 

 


