
 

TALLERES DE BIENESTAR EN LA FAMILIA 

Es muy importante destacar que después de dos años se han retomado las actividades preventivas 
con población estudiantil, estas actividades se reiniciaron en la Telesecundaria no. 15 (ETI). Para 
esta intervención se implementó el taller creado por la Dirección de Salud Municipal denominado 

“Bienestar en la familia” el cual contiene los siguientes temas: 

 Valores 

 Factores de protección 

 Inteligencia emocional 

 Autoestima 

Este taller se desarrolla en un total de 6 sesiones, en la siguiente tabla se concentran las 

actividades realizadas en el mes de mayo del 2022 en la ETI: 

CONCEPTO TOTAL 

Número de grupos trabajados 27 grupos 
Sesiones trabajadas 138 sesiones 

Población beneficiada 733 beneficiarios directos.  

 

En el mes de junio se continúo con el taller en la ETI, en la siguiente tabla se desglosan las 
actividades realizadas del mes de junio del mismo año. 

CONCEPTO TOTAL 

Número de grupos trabajados 10 grupos 

Sesiones trabajadas 30 sesiones 
Población beneficiada 284 beneficiarios directos.  
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